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Актуальность темы. Артериальная гипертензия (АГ) является одной 
наиболее значимых проблем внутренней медицины Важность

“  — нность» <до

С'(~'’э  ̂ V^7,y/o ОТ всех причин смеоти от
J  СОСТйВЛЯЮТ ОСЛОЖНРТ-И/га А т,

трудоспособности. Оценка сер д еч н о -со су Т ст о Г р З  при Г чЗ иГ а Г с
другими «традиционными» факторами проводилась в большом колнче^ве 

Р«ска (Т сО К еГ ш  Р^^Р^ботана шкала оценки коронарного

являТ тсГпГк'
~  с т р а ™ ф и =  и Г Г с : — —
уровнем артериального давления v ттми
щитовидной железы ППЖ^ р ( Д) У лиц с нормальной функцией

днои железы (ЩЖ) стали причиной для дальнейшего изучения поли

Форм '" ''Т  ° ‘̂ "Р^^™°-“ <=УДистой патологии. Из всех
~  Р-Ростран.н субклинически
^ о 7  а соели в обшей нонулядпи составляет 4

и с с л е д ^ а н Г Г д е Г е Г с " :™
сосудистой системы (н а р у С е Т а з о ^ ::;—  ^унТ цГ  з Г е Г ;

" Т “  - ~ -

гиперинсулинемия). Р°™н°сти, инсулинорезистентность и

Таким образом, актуальность диссертационного исследования



АГ r Z  течение

’ — ■ 

основные результаты, характеризующиеся научной „ов и Т ^ Т о^ Г та”

о : ~ о Г  : г  ™ ~  ^

липидного углеволного .  У ™ °вл е„о ухудшение показателей

з о с п .е „ и .  ; у „ к п 1 1 е ~ г ; : : : и к и “ ^̂  ̂ г ~  
в ь , р _   ̂“ в Г а Г ::

сердечно-еоеудистого риска ZZ “ °РР»™Ровать факторы

антигипертензивной терапии р“ а т ь Г 1 с л Г “ “

внутренние болезни и общая врачебная практика (семей^ГГедициГаГ™ '™

c E tF ~

:о с л := й ::1 Гич— Г а Г о Г г^ ' ™ —  ~

издани"! Г к ом Т н доГ Г : в ” б ^
результатыдиссерт^иионнГйрабТть ~

л и с с е р ^ Г н Г ; , 1 ; ° ™ ““ о— ,е положения

= :  ™ t r -  „ г .:



и терапии больных артериальной гипертензией с субклиническим 
I ипотиреозом», представленная на соискание учёной степени кандидата 
медицинских наук по специальности 14.01.04 -  внутренние болезни, является 
научной квалификационной работой, в которой содержится решение 
актуальной задачи стратификации риска сердечно-сосудистых осложнений и 
тактике ведения пациентов с АГ и сопутствующим СГТ, имеющей 
существенное значение для внутренней медицины, что соответствует 
требованиям п. 9 “Положения о порядке присуждения ученых степеней”, 
утвержденного Постановлением Правительства Российской Федерации № 842 
от ^4.09.2013 г., предъявляемым к кандидатским диссертациям, а её автор 
заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по 
специальности 14.01.04 -  внутренние болезни.
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